
Перечень методической литературы, 
используемый в ДОУ. 

 
 

Базисная программа  «Образовательная программа МДОУ «Детский сад №5»  

 «От рождения до школы»  (Основная 

общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

В.В.Васильевой  

Парциальные программы  С.Н.Николаева «Программа экологического воспитания 

в детском саду «Юный эколог»  

 М.Д.Маханевой, О.Л.Князевой «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры» 

 О.С.Ушакова «Развитие речи дошкольников» 

ОО Физическое развитие: 

 

«Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни»  

 

«Физическая культура» 

 Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика для 

детей 3-7 лет» 

 А.С.Галанов    «Игры, которые лечат» для детей от 1 

года до 3 лет» 

 А.С.Галанов    «Игры, которые лечат» для детей 3-5 

лет» 

 Е.А.Бабенкова, О.М.Федоровская «Игры, которые 

лечат для детей 5-7 лет» 

 Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» (все возрастные группы) 

 Е.Ф.Желобкович «Физкультурные занятия в д.саду» 

(все возрастные группы) 

 М.Ю. Картушина «Сюжетные физкультурные занятия 

для детей средней группы» 
 Т.Е.Харченко «Утренняя гимнастика с детьми 

дошкольного возраста» 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

 «Социализация, развитие 

общения, нравственное 

воспитание» 

«Ребёнок в обществе и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание» 

«Самообслуживание, 

самостоятельность, 

трудовое воспитание» 

«Формирование основ 

безопасности» 

 Л.А.Загуменная «Социально-личностное развитие 
дошкольников» 

 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности. 

Система работы во 2 младшей группе». 

 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности. 

Система работы в средней группе». 

 М.Б. Зацепина « Патриотическое воспитание 

дошкольников» 

 Л.В Куцакова. «Трудовое воспитание, система 

работы с детьми 3-7 лет» 

 В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Нравственное 

воспитание в детском саду» 

 В.И Петрова,  Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

детьми 4-7 лет» 

 Н.В.Алёшина «Ознакомление дошкольников с 

окружающим и социальной действительностью» 



 

 

 Э.Я. Степаненкова «Дошкольникам о правилах 

дорожного движения: пособие для воспитателей 

детского сада» 

 Н.Н.Авдеева. О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина 

«Безопасность» 

ОО «Речевое развитие» 

 

«Развитие речи» 

 

«Приобщение к 

художественной 

литературе» 

 В.В. Гербова «Развитие речи  и общения во второй 

младшей группе детского сада» 

 В.В. Гербова «Развитие речи  и общения в средней 

группе детского сада» 

 В.В. Гербова «Развитие речи  и общения старшей 

группе детского сада» 

 В.В. Гербова «Развитие речи  и общения в 

подготовительной к школе группе детского сада» 

 О.С.Ушакова «Развитие речи дошкольников» 3-5, 5-

7 лет 

 Г.Я.Затулина «Конспекты комплексных занятий по 

развитию речи» 

 В.В.Гербова «Приобщаем дошкольников к 

художественной литературе» 

 Книги для чтения в детском саду. Хрестоматии: 

Для детей 2-4 лет 

Для детей 4-5 лет 

Для детей 5-7 лет 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

«Приобщение к искусству» 

«Изобразительная 

деятельность» 

«Конструктивно - 

модельная  деятельность» 

«Музыкальная 

деятельность» 

 

 

 О.А.Соломенникова «Радость творчества. 

Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством.  

 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (все возрастные группы) 

 Д.Н. Колдина  «Рисование с детьми дошкольного 

возраста» 

 Д.Н.Колдина ««Лепка и аппликация с детьми 

дошкольного возраста»  

 И.А.Лыкова «Изобразительная деятельность в детском 

саду»  

 М.Б.Халезова «Лепка в детском саду»2-4, 4-5, 5-7 лет. 

 М.Б.Халезова «Декоративная лепка в детском саду» 

 О.Ю.Старцева «Занятия по конструированию с детьми 3-

7 лет»  

 Л.В.Куцакова «Конструирование и художественный 

труд в детском саду» 

 М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском 

саду» 

 М.Б. Зацепина «Народные праздники в детском саду» 

 М.Б. Зацепина «Праздники и развлечения в детском 

саду» 

 О.П. Радынова «Музыкальные шедевры» 

ОО «Познавательное развитие» 

  Вераксы Е.Н. Вераксы А.Н. «Проектная деятельность 

дошкольников» 



«Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности» 

«Приобщение к 

социокультурным 

ценностям» 

«ФЭМП» 

«Ознакомление с миром 

природы» 

  О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением». Система работы в группах 

детского сада 

  Л.К. Санкина «Познание предметного мира» 

 З.А. Ефанова «Познание предметного мира» 

 Т.Ф. Саулина «Три сигнала светофора. Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения» 

 И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование 

элементарных математических представлений» 2 

младшая группа - подготовительная к школе группа 

 В.П.Новикова «Математика в детском саду» 

 Т.Г.Кобзева «Организация деятельности детей на 

прогулке» 

 Т.Г. Филлипова «Организация деятельности детей на 

прогулке с детьми раннего возраста»   

 С.Н.Николаева «Экологическое воспитание 

дошкольников» 

 О.А. Соломенникова «Экологическое воспитание в 

детском саду» 

 О.А. Соломенникова «Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений во 2 

младшей группе». 

 О.А. Соломенникова  «Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений в средней 

группе». 

 

 


